
Uitnodiging 6e Hartfalen Symposium 
Midden-Nederland 

 

Op dinsdag 6 oktober a.s. vindt de 6e editie van het Hartfalen Symposium 
Midden-Nederland plaats in het Van der Valk Hotel Utrecht. Het symposium is 
het afgelopen jaar zeer goed bezocht en met een 8,2 gewaardeerd. 

De innovatie binnen hartfalen gaat razendsnel, met nieuwe richtlijnen, nieuwe 
wetenschappelijke inzichten en meerdere behandelopties. Onder leiding van 
dr. S. Velthuis en dr. M.I.F.J. Oerlemans presenteren vijf regiocollega’s, deels 
aan de hand van casuïstiek hun kennis en wetenschappelijke ontwikkelingen. 
Daarbij zal voldoende ruimte zijn voor interactie en discussie tussen sprekers 
en deelnemers.

Dinsdag 6 oktober 2026
18:00 - 21:45 uur 
Van der Valk Hotel Utrecht



Inschrijven 
Scan de QR-code of navigeer naar:  
https://tinyurl.com/5bxvhbzw 
Na inschrijving ontvangt u van ons een bevestiging van deelname.

Locatie 
Van der Valk Hotel Utrecht 
Winthontlaan 4 
3526 KV  UTRECHT

Accreditatie 
Voor het 6e Hartfalen Symposium Midden-Nederland is accreditatie 
aangevraagd bij de NVVC en de VSR.

Doelgroep 
Cardiologen, cardiologen in opleiding, verpleegkundig specialisten 
en physician assistants.

Programma
18:00 uur	� Ontvangst, registratie & buffet

18:45 uur	� Welkom & inleiding 
Dr. M.I.F.J. Oerlemans, cardioloog, UMC Utrecht 
Dr. S. Velthuis, cardioloog, Meander MC, Amersfoort

19:00 uur	 �GLP-1 agonisten: hoe ver zijn we binnen de cardiologie? 
Update richtlijn medicamenteuze behandeling HFpEF en obesitas 
Dr. L.M.G. Meems, cardioloog, Ludwig Kliniek, Bedum

19.45 uur	� Casuïstiek Advanced Care Planning bij hartfalen 
Dr. S. Velthuis, cardioloog, Meander MC, Amersfoort 
H.J. Stoffer, gespecialiseerd verpleegkundige hartfalen, Meander MC, Amersfoort 
M.A. Eykman, verpleegkundig specialist hartfalen, Meander MC, Amersfoort

20:30 uur	� Pauze

20:45 uur	� Casuïstiek: cardiale amyloïdose – van diagnostiek tot behandeling 
Dr. L.I.S. Wintgens, cardioloog, St. Antonius Ziekenhuis, Nieuwegein

21:30 uur	� Afsluiting en wrap-up 
Dr. M.I.F.J. Oerlemans en Dr. S. Velthuis

21:45 uur	 �Einde 6e Hartfalen Symposium Midden-Nederland 
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Dit symposium wordt mede mogelijk gemaakt door:


